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施設よりお知らせ

1月21日（水）
新年会を開催しました。紙相撲や
獅子舞、職員による出し物と盛り
だくさん！皆さん笑顔で楽しい時間
を過ごされました。

❄️寒さ対策をしよう!! ❄️

1月18日（日）
新春すごろく大会を開催しました！
巨大サイコロを転がし、皆さん勝利
を目指して盛り上がりました。

1月7日（水）
「お餅つき・獅子舞・凧揚げ」を開催
しました。お正月の雰囲気を満喫し笑
顔で楽しく、声を出し合いながら参加
されていました。

1月16日（金）BCP（業務継続計画）
の勉強会を実施しました。
巨大地震発生時の初動対応シミュレー
ション訓練と感染対策について、多職
種でグループワークを行いました。

『三首』…首、手首、足首を温めよう‼
体の中でも熱を逃がしやすい所です。

特に、首には太い血管が通っているため、
首を温めるだけでも体感温度は上昇します。

首 ：スカーフを付ける🧣
タートルネックを着る

手首：アームウォーマーを使用する🧤
足首：長めの靴下や厚手の靴下を履く🧦

室温は20～22℃、湿度は45～55%に
保つことが推奨されています。
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満足度は83％✨
今回いただいた
ご意見をもとに、
より良いお食事を
提供できるよう
努めて参ります。

入所者様を対象に実施した
「2025年度下半期食事満足度調査」
＼ の結果をお知らせします📣 ／


