
介護老人保健施設 ハートケア東大宮 の複合的なサービス！

ショートスティ (短期間)サービス
訪問リハビリ 

リハビリが必要ですが、医療機関への通院、デイケアへ
の通所が困難な方に対し、その方の生活にあったリハビ
リをご自宅で行い、生活を支援させていただきます。

介護を行っているご家族の病気、休養等
さまざまな理由によりご家族での看護、介
護が一時的に困難になった場合に短期間
ご利用いただけ、ご利用中は基本的に毎
日リハビリを受けられます。 

居宅介護支援事業所 

在宅での介護の相談をお受けし、その方
にあった介護サービス計画（ケアプラン）
を作成いたします。 

上尾中央医科グループ 
関連病院 

彩の国東大宮 
メディカルセンター

ご利用者のお体に何かありましたら同グループの病院で 
フォロー可能です。      [ 24時間の救急体制病院 ] 

白岡中央総合病院 東川口病院 

ハートケア東大宮の複合的なサービスで
健康で元気に安心した在宅生活を送れるように支援します 

ご興味がありましたら 
ご連絡下さい。 
支援相談員 

TEL 048-682-6821 

入所サービス 

病院退院後、直接自宅に戻るのは不安だったり、入所中に在
宅後のサービスを検討したい方や定期的に入所してリハビリを
受けたい等でご利用頂けます。要介護（1～5）の方に対して、

入所後最初の３ヶ月間は１日２０分ほぼ毎日リハビリを受けれ
ます。 

１-２時間通所リハビリ

リハビリを必要とされる方に、リハビリ専門職による個別リハ
ビリを受けることが出来ます。個別リハビリ中心にサービスを
使いたい方や１日利用だと不安を感じる方にはおすすめです。

通所リハビリ 

１０時から１６時まで１日利用していただき、リハビリ専門職による
個別リハビリや体操、入浴、食事、サークル活動、レクレーションな
どのサービスを受けることができます。 




